
＜概要、目的など＞ 

勤労者の職業性腰痛予防、再発予防、早期の職場復帰は、勤労者本人や家族だけでなく、企業におい

ても重要な課題である。これら産業保健の領域は、産業理学療法として理学療法士が活躍しうる分野であ

る。しかし、産業理学療法に関する知識、技術を持ち合わせた理学療法士は少ないのが現状である。本研

修会を通して、勤労者の職業性腰痛の予防に関する知識や技術を習得し、勤労者に対して実際に運動指

導ができる人材育成を目標とする。 

● 秋田会場： 秋田市茨島一丁目4-80
  秋田リハビリテーション学院　2階　治療室　　　

時間／テーマ／講師 ● 9：00～ 受付開始 

9:00～ 9:30 受付 

9:30～ 9:35 開会 

9:35～10:05 講義１ 「産業理学療法の可能性を考える～なぜ産業理学療法なのか～」 

講師：大阪急性期・総合医療センター 岡原　聡 

10:10～11:40 講義２ 「腰痛予防に対する理学療法の基礎～心理社会的要因をふまえて～」 

講師：大阪労災病院 治療就労両立支援センター 浅田 史成 

11:40～12:30 昼休み（50 分間） 

12:30～14:00 講義３ 「産業理学療法の実際～作業方法や作業環境の見方と改善～」 

講師：関西労災病院 治療就労両立支援センター 高野 賢一郎 

14:00～14:10 休憩 

14:10～15:40 実技 「さまざまな症例における移乗動作」 講師：岡原、浅田、高野 

15:40～15:50 Q＆A 

～15:50 閉会 

＜注意事項＞ 

※会場は土足厳禁ですので、上履きをご持参ください。

※会場内は禁煙です。ゴミの持ち帰りにもご協力ください。

※会場の近くにはコンビニ等ございません。各自、昼食をご持参ください。
（学内にパンやカップラーメンの自動販売機はあります）

※駐車場には限りがございますので、公共の交通機関をご利用ください。
※当日は、日本理学療法士協会会員証（緑のカード）をご持参ください。

お問合せ先： 

東北労災病院治療就労両立支援センター 佐藤 

 satoh_tomonori@yahoo.co.jp

2019年 6 月 16 日（日）  秋田会場   

主催：（公社）日本理学療法士協会 産業理学療法部門 

受付  ９：００～

本年度は秋田会場のみ
の開催です



学校概要

名称

所在地

電話

学校法⼈コア学園 秋田リハビリテーション学院

秋田市茨島⼀丁⽬4-80

018-865-0188
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ログイン

○秋田駅⻄⼝バスターミナルよりハローワーク秋田前下⾞、徒歩１分
○⽻後⽜島駅より徒歩約15分
○秋田南ICより⾞で約15分

○秋田駅へ
・盛岡駅から 約1時間30分（新幹線）
・酒田駅から 約1時間30分（奥⽻本線）
・弘前駅から 約2時間〜2時間30分（奥⽻本線）
・⻘森駅から 約3時間〜3時間30分（新幹線）
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