
令和５年度老人保健事業推進費等補助金 （老人保健健康増進等事業）　地域リハビリテーション体制推進のための研修事業

地域包括ケアの実現に向けて、 地域リハビリテーション活動の充実が求められています。
『地域リハビリテーション研修会 実践編』 では、 地域リハビリテーション活動を積極的に
展開する市町村の取組事例や、 市町村を支援する関連機関の具体的な活動をご紹介い
たします。 また、 充実した支援体制の整備 ・強化に向けて、 地域包括ケア推進に寄与す
るネットワークづくり、 地域づくりの一助となるよう、 ワークショップを含めて開催いたし
ます。 各都道府県における地域の実情に応じた地域リハビリテーション体制の構築 ・ 深
化に向けた一助になりますと幸いです。



【地域包括ケア推進に向けた地域リハビリテーション実践研修会 岩手】

【お問い合わせ】

研修会に関するお問い合わせは、 メールにてお願いいたします。
日本リハビリテーション病院 ・施設協会

【プログラム】

０９：３０-  　受付開始

１０：００-  　開会 ・ オリエンテーション

時　刻

【基調講演】 岩手県における地域リハビリテーションの変遷と将来像

　　　　　　　　～ 地域共生社会の実現に向けて現時点での問題と解決策を含めて ～

講師 ： 大井 清文  氏 （岩手県リハビリテーション支援センター／いわてリハビリテーションセンター 理事長）

１０：１０-

１６：２０-  　閉会

１４：３５- 【グループワーク】 市町村支援における地域リハビリテーションの

今後に向けた取り組みと連携について

１２：００-  　昼休憩

１３：００-

１６：０５-  　まとめ ・ 質疑応答

内　容

１４：３０-  　休憩

【事例報告】 市町村および広域支援センターにおける地域リハの取組みと連携について

【情報提供】 岩手県における地域リハビリテーションの推進について１１：２０-

・ 九戸村における住民主体の介護予防活動

　 講師 ： 河村 侑乃  氏 （九戸村地域包括支援センター 保健師）

・ 矢巾町における自立支援型地域ケア会議と連携促進の取り組み

　 講師 ： 吉田 均  氏 （矢巾町地域包括支援センター 所長）

・ 盛岡北部地域の介護予防における伴走型支援

　 講師 ： 藤原 瀬津雄  氏 （盛岡北部広域支援センター）

講師 ： 小原 浩司  氏 （岩手県保健福祉部長寿社会課高齢福祉担当 課長）

【お申し込み】

下記ＵＲＬ、 またはＱＲコードよりお申し込みください （申込締切 ： １１月２０日 月曜日）。

https://forms.gle/MWMcGyWG8XnGAPmU6

kenshu@rehakyoh.jp


