
令和 6 年 8 月 2 日 

 

「宮城県理学療法士会スポーツ交流会」実施要項 

 

1.大会日程 

○日程：令和 6 年 9 月 22 日（日）  

開 会 ：9:30 

開 会 式 ：10:00 

試合開始 ：10:30 

閉 会 式 ：13:50 

※参加チーム数により変更の可能性あり 

 

○場所：南三陸町総合体育館 ベイサイドアリーナ 

 〒986-0725 宮城県本吉郡南三陸町志津川字沼田 56 

 

2.主催 

○主催：宮城県理学療法士会 

○運営：宮城県理学療法士会気仙沼支部 

・実行委員長 ：梶 原 修 弥  

・副実行委員長 ：小 山 浩 平  

・実 行 委 員 ：鈴 木 大 翔  

・実 行 委 員 ：畠 山 郁 哉  

・実 行 委 員 ：横 山 大 地  

 

3.競技 

○6 人制ソフトバレーボール：15 点 3 セットマッチ（2 ゲーム先取） 

○ボッチャ（3 人 1 チーム）：3 ゲームマッチ（2 ゲーム先取） 

 

4.出場資格 

○宮城県内の病院・施設・教育施設に所属されている、理学療法士(以下 PT)・作業療法士・言語聴覚士で構成さ

れたチーム ※日本理学療法士協会所属は問わない（非会員でも参加可能） 

 

5.チーム編成 

○ソフトバレーボール 

1 チーム 10 名までとし、1 名以上 PT を登録すること。 

1 チームに女性 1 名以上が登録されていること。 

プレイ中のコート内には女性 1 名以上いること。特例として 45 歳以上の男性は女性枠として扱い、45

歳以上の男性 1 名でも可。女性枠は女性枠でのみ交代可能（女性 又は 45 歳以上の男性 と交代が可能） 



○ボッチャ 

1 チーム 3 名までとし、1 名以上 PT を登録すること。 

チーム内の男性・女性の人数制限なし。年齢制限なし。 

※どちらの競技においても、チームに必要な人数に満たない場合でも申込可能 

▶当日、運営側で合同チームを作成します。 

 

6.参加費 

 参加費：無料 

 

7.応募方法  

○Google フォームで登録：下記↓の登録フォーム URL または QR コードより登録 

・個人用登録フォーム ： https://forms.gle/vEw8EgbnnnAKuLLm6  

・チーム用登録フォーム： https://forms.gle/6vEyxiUEWnd2Q4gi7  

 

 

 

 

 

 

●1 チーム 1 名の代表者を選出していただき、運営と代表者間で通達事項など連絡をお願いいたします。 

●「出場したい」が、選手数が足らない場合は運営側で調整し、応募されてきた方々で 1 チーム作成します。 

※その場合集まっての練習などが行えない場合がありますが、ご了承ください。 

 

8.ルール 

○6 人制ソフトバレーボール 

ソフトバレーボールの基本ルールに準じて行います。 

15 点 3 セット（2 セット先取）※参加チーム数によって変更あり 

※今大会は交流が主目的となります。怪我予防の観点から厳しく審判します。 

※今大会では、特殊ルール（オーバーエイジルール）を追加します。 

50 歳以上の選手が得点を決めた場合 2 点。しかし、ブロックを含めて 2 回タッチした場合は 1 点。 

○ボッチャ 

 ボッチャの基本ルールに準じて行います。 

 3 セット（2 セット先取）。1 人 2 投ずつ。基準ボールに 1 番近い色のチームが勝利。 

※正式な競技ルールと異なる点があるかと思いますがご了承ください。 

 

※両競技において、大幅なルール変更等があった場合は、大会当日にお伝えいたします。 

 

 

【個人用】 【チーム用】 

https://forms.gle/vEw8EgbnnnAKuLLm6
https://forms.gle/6vEyxiUEWnd2Q4gi7


9.中止基準について 

○様々な感染症における感染者数の急激な増加により中止になる可能性あります。 

（開催可否について実行委員会で検討） 

○以下の条件に当てはまる場合は参加不可となります。 

・チーム参加者の中に発熱や咳など風邪症状が現れた場合や体調が優れない者がいる場合 

・参加者の中に感染症陽性者または濃厚接触者がいる場合 

※チーム内の選手数が少なくなった場合でも会場に来ていただき、他のチームと混合チームとして参加可能です。 

※大会に参加される方は事前に体調管理を徹底していただき、万全な状態で参加できるようお願いいたします。 

 

10.問い合わせ先 

気仙沼訪問看護ステーション  小野寺裕志・梶原修弥 

メール：miyagi.pt.kesennuma@gmail.com 

mailto:miyagi.pt.kesennuma@gmail.com

