
健 推 第 409号

令和 6年 10月 17日

令和 6年度みやぎ食育と健康づくりのフェスタについて (通知)

本県の保健福祉行政の推進につきましては、日頃格別の御協力を賜り厚くお礼申し上げます。

さて、このことについて、別添要領のとおり開催しますので、是非御参加ください。

なお、御参カロいただける場合には、お手数ですが、令和 6年 11月 8日 (金)までに下記申込フ

ォームからお申込みくださいますよう、お願いいたします。

記

令和 6年 11月 14日 (木) 午後 1時から午後 3時 45分まで

(開場 :正午/閉場 :午後 4時 )

スマー トみやぎ健民会議会員 代表者 殿

仙台市中小企業活性化センター 多目的ホール

(仙台市青葉区中央 131AER 5階 )

別紙開催要領のとおり

みやぎ電子中請サービス

URL:https:''www shinsei el,f■ ontip/n■ ivagi2′

uketstlke/form do?id=1728518844175

官城県保健福祉部長

(公印省略)

j!g
T Ii I,
FAX
e mail

健康1■進第二II 平原、 千葉
0222112624
0222112697
kensui k2●preflll,agi lg jp

2場 所

3 内 容

4 中 込

1  日  !寺

5 その他

※Wめ 申i丞みが難しい場合には 下記担当まで御連絡ください.

駐車場の御用意はビざいませんので、公共交通ll・ F_3でおL● しください。



令和6年度みやぎ食青と健康づくりのフェスタ 開催要領

1 目的
本県は、第4期宮城県食育推進プランにおいて「次世代へつなげる食育の推進～健やかに、宮
城で生きる～」をコンセプトに食育を推進している。今回は 本コンセプトを踏まえて、みやぎ
の食育を支える関係者における好事例の発信等による、行政 教育機関・関係団体及び地域が連
携する「みんなで支え合う食育Jの一体的な推進を目的とする。
併せて、第 3次みやぎ21健康プランを踏まえ、スマートみやぎ健民会議をはじめ多様な主体
と施策の方向性や好事例となる取組を共有することにより、連携と協働により地域や職場で健康

を支える環境づくりを推進することを目的とする。

2 開催日時
令和 6年 11月 14日 (木) 午後 1時から午後 3時 45分まで

(開場 :正午/閉場 :午後4時 )

3 開催場所
仙台市中小企業活性化センター 多目的ホール (仙台市青葉区中央 1‐ 31 AER 5階 )

4 主催
官城県

5 対象
県内の食育及び健康づくり関係者 約 200名

6 内容 (詳細はプログラム参照)
(1)表彰式
イ 令和6年度みやぎ食育表彰
口 第 8回宮城県健康づくり優良団体表彰
(2)令和 6年度みやぎベジプラスメニュー商品化発表会
(3)みやぎの食育展 (食育の取組事例)の紹介
(4)スマートみやぎ健民会議応援企業コーナーの紹介
(5)健康づくリセミナー
イ 講演
口 事例発表

〈6)展 示等ブース
イ みやぎの食育コーナー
ロ スマートみやぎ健民会議応援企業コーナー



令和 6年度みやぎ食育と健康づくりのフェスタ プログラム
時FnH

(目安)
内容

12:00～ ■ 開場 (受付) (6)
展示等ブース

12:00・ 16:00

(出晨団体調整中)

イ みやぎの食
青コーナー

ロ スマー トみ
やぎ健民会議
応援企業ヨー

ナー

13:00
オープニング
■ lll会挨拶

13:05^―

13125

(1) 表彰
令和 6年度みやぎ食育表彰
・みやぎ食育大賞
・みやぎ食育奨励賞

第8回宮城県健康づくり優良団体表彰
・スマートみやぎ健民大賞
・スマー トみやぎ優良賞

13:25～

13:50

(2)令 和 6年度みやぎベジプラスメニュー商品化発表会
〔協力企業〕

イオン東北株式会社、株式会社ウジエデリカ、
コープ東北サンネット事業連合、株式会社藤崎

〔大  学〕
尚綱学院大学 41台 白百合女子大学、東北生活文化大学、
宮城学院女子大学                (50青 順)

(休憩)

13:55～

14125

(3)みやぎの食育展 (食青の取組事例)の紹介
〔出展者〕
・みやぎ食育応援団の取組紹介 (カ ゴメ株式会社、
みやぎ生活協同組合、株式会社明治、明成高等学校、
ユウキ食品株式会社)              (50古 厠
・みやぎベジプラスメニュー紹介コーナー

14:25～

14:40

(4) スマー トみやぎ健民会議応援企業コーナーの紹介
調整中

14:40 ～

14:55

(各コーナー自由見学)

14:55～ (5)健 康づくリセミナー
テーマ
「自然に健康になれる環境づくり

～地域で、職場で、身近でできること～ (仮 )」

イ 講演
i露1市

東北大学 名誉教授
スマー トみやぎ健民会議 顧間 辻 ―郎 氏

口 事例発表
(イ )「地域における健康づくりの取組
～仲間と共に楽しみながら健康寿命を延伸 !～ (仮 )」

発表者 1 5会  会長 土澤 武彦 氏
(口 )「職場における健康づくりの取組

～いきいきと働き続けられる職場づくり～ (仮)」
発表者 第8回官城県健康づくり優良団体表彰

企業部門大賞受賞者  (予定)

15:45 ■ 閉会

16100 ■ 閉場
※プログラムは変更になる場合があります。



令和6年度

プくリ

令和6年 11月 14日 (木 )正午～午後4時

仙台市中小企業活性化センター
(仙台市青葉区中央1丁目3-lアエル5階 多目的ホール )

県内の食育及び健康づくり関係者

スケツrJL

1200-【併催】展示ブース
16:00   スマートみやぎ応援企業′みやぎ食育応援団′みやぎベジプラスメニュー

団

回

国

宮城 県保健福 祉 部 健康推進課  電話 :022-211-2637 Mail:kensui― sOpref mivagi lg ip  りЪぎIL・康 月 FHq椰 ゃご食育推進月間

時間   内容
12:00  開場 (受付開始)

13:00  ●開会挨拶
:肌
|二礎聾算

13:05  0令和6年度みやぎ食育表彰     ・
〇第8回宮城県健康づくり優良団体表彰

５

０

２

５

３

３

○令和6年度みやざベジプラスメニユー商品化発表会
協力企業   |
イオン東北株式会社、株式会社ウジエテリカ、コープ東北サンネット事業連合、

.ど
鏡剛

|

尚綱学院大学、仙台白百合女子大学、東北生活文化大学、富城学院女子大学

く休憩>

13:55  0みやぎの食育展 (食育の取組事例)の紹介 ,4:00～ 14:50

令和 6年度
スマートみやぎ健民
会議 ●表者会議

匡

14:55  0健康づくリセミJ―

F議爵
:自然に健
,に
な橘 環境づくり～地域で、mliで、身近でできること～

東北大学名誉教授 スマートみやぎ健民会議顧F・5 iL―郎 氏
事例発表

堡:書宮機量饉農馨巫 昏団体表彰 企業部門大賞受賞者 (予定)
15:45   閉会

16:00   閉場

森

宮城県健康づくり
みやぎ食育表彰

みやすベジブラスメニュー

商品化発表会

健康づくリセミナー


